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Intro (mozna je pomingc)

Wtorkowy Njusleter to bibuta z wyborem informacji o konkursach na projekty, ogtoszen o konferen-
cjach i szkoleniach oraz innych takich — zbieranych, redagowanych i wydawanych we wtorki
przez niejakiego WN wg jego widzimisie. Za grosz mu nie ufam, ale Njusletera czytam...

| Ty mozesz dotgczy¢ do powiekszajgcego sie grona czytelnikéw WN.

Koniec Intro

zamiast Wstepniaka

Szanowni Panstwo!

Rozmaitosci, podrdze, konferencje, nawet te jednodniowe — to wszystko jest znakomitg inspiracja
do tworzenia projektédw, w ktérych mozna realizowaé siebie w zawodowych rolach, ale takze w ob-
szarach spotfecznej aktywnosci. W czytadle, stuchadle i widziadle ad usum externum realizowana jest
misja edukacji obywatelskiej wsréd pielegniarek. Nie musimy przekracza¢ zadnych barier. Wystarczy
poczytaé, postuchaé i popatrze¢, aby zmieniaé rzeczywistos¢. Nie wierzycie? To przekonajcie sie
na wtasnej skdrze. Wtorkowy Njusleter moze by¢é Waszym przewodnikiem. Jak zwykle — litery, dzwie-
ki i obrazy sg do Waszej dyspozycji. Guzik, jak zwykle stuzy do przycisniecia, a pilot do latania na Wa-
sze zawofanie.

To co? Zaczynamy?

W poprzednim odcinku:

Bezptatne spotkania informacyjne w zakresie zasad sporzadzania sprawozdan z realizacji projektow
FIO w 2011 oraz zasad ubiegania sie o dofinansowanie projektéw w 2012; konferencja pt "Wielkopol-
ska otwarta na inicjatywy obywatelskie"; niepetnosprawni uczg komunikowania sie z nimi w elektro-
nicznej ksigzce pt ,Inaczej méwiac”; zacheta do udziatu pielegniarskich NGO w telewizyjnym progra-
mie pt ,,Pozytecznipl”; bezptatne wyktady i warsztaty dla oséb, chcgcych rozwija¢ umiejetnosci miek-
kie; bezptatna konferencja o tym, czy mozliwe bedzie uzyskanie swiadczen emerytalnych z tytutu
prowadzenia domu?; wideo-relacja i wiele innymi materiatow z VI Kongresu Obywatelskiego;
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Jolanta Czerniak w audycji Radia TOK Fm; stanowisko Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego
W sprawie wypisywania recept przez pielegniarki kontra zakulisowe zawiszczenia.

Njusy

Nie mdwcie, ze nie stykacie sie z dyskryminacjg, i ze ten problem Was nie dotyczy. W srodowisku
ochrony zdrowia spotykamy wszystkich bohaterédw relacji dyskryminacyjnej. Sg zaréwno ci,
co jej ulegaja, jak rowniez ci, co jg stosujg. Posrdéd nas sg réwniez swiadkowie dyskryminacji. To zjawi-
sko wystepuje w uczelniach, w zakfadach pracy, w ksztatceniu podyplomowym... réwniez Twoje
dziecko moze by¢ dyskryminowane w szkole. Mozesz mie¢ wptyw na ograniczenie tego problemu,
uczestniczac w seminarium o standardach jakosci edukacji pt ,,Dodaj nowa jakosé...”, ktére odbedzie
sie 15 grudnia 2011 w Warszawie. Zgtoszenia przyjmowane sg do 10 grudnia br., a szczegétowy pro-
gram znajduje sie na stronie:

http://www.tea.org.pl/pl/News?newspl id=14

Ciggle w pospiechu... ciggle na ostatnig chwile... ledwo tapiemy szanse... Ale te szanse warto chwytac
nawet w takich warunkach. Potgczenie kreatywnosci Dziataczek i Dziataczy pielegniarskich NGO
z funduszami europejskimi moze dawac niesamowite rezultaty. Realizujmy sie poprzez dziatania
na rzecz innych i spieszmy na seminarium o funduszach unijnych dla organizacji pozarzagdowych.
Spieszmy sie, bo spotkanie zaplanowane jest na 23 listopada 2011 po pofudniu, w Warszawie,
na Szpitalnej 5/5. Jeszcze tylko zdazysz zerkna¢ na szczegoty, klikajac na:
http://wiadomosci.ngo.pl/wiadomosci/702959.html?utm source=prenumerata wawa&utm mediu

m=email&utm campaign=17.11.2011

Uf, ale tempo. To co, zwalniamy? Teraz zupetnie bez pospiechu, z dbatoscig o wtasne zdrowie, zostan
uczestniczka/uczestnikiem cyklu bezptatnych warsztatéw pt ,,Dbam o siebie: zdrowy kregostup, wie-
cej energii, lepsze samopoczucie”. Zajecia odbeda sie w Warszawie pomiedzy 29 listopada a 13 grud-
nia 2011. A niech Wam kregostupy lekkimi bedg, a szczegétowe informacje niechaj odstonig sie
za pociggniecie tego sznurka:
http://www.akademiadobregozycia.edu.pl/warsztaty-rozwoju-umiejetnosci-profilaktycznych.html

Kregostup zrelaksowany? Postawa wyprostowana wyraza pewnos¢ siebie? No to mozemy przystgpié
do przekonywania organizatoréw pieciodniowego bezptatnego szkolenia z zakresu zarzadzania
dla lideréw NGO o tym, ze jestesmy najlepszymi kandydatami na ten kurs. Termin zgtaszania udziatu
mingt w poniedziatek 21 listopada 2011. Ale to nic nie szkodzi. Przeciez mamy site wywierania wpty-
wu i mozemy sprobowac wzigé udziat w szkoleniu, ktére odbedzie sie w dwa kolejne tykendy, pomie-
dzy 29 listopada a 6 grudnia 2011 w Warszawie. Szczesliwego podejscia zycze i zapraszam po szczego-
ty za jednym kliknieciem na ponizszy link:

http://www.akat.org.pl/
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Gdyby zabrakto Wam sity argumentu w negacjach w poprzedniej sprawie, to zawsze mozecie aser-
tywnie przeprosi¢. Mozecie réwniez nauczyé sie stanowczego odmawiania w innych sprawach
bez naruszania praw innych ludzi. Temu celowi bedzie stuzyto bezptatne szkolenie z zakresu asertyw-
nosci pt ,,A witasnie, ze nie”. Odbedzie sie ono 8 grudnia 2011 w Warszawie. Stanowczo i bez przemo-
cy mozesz siegngc po wiecej informaciji, klikajgc na ten link:
http://wiadomosci.ngo.pl/wiadomosci/697472.htm|?utm _source=prenumerata wawa&utm mediu
m=email&utm campaign=17.11.2011

A kilka dni wczesniej, tj. 3 grudnia 2011, mozecie zaproponowa¢ swoim wolontariuszom udziat
w bezptatnym szkoleniu pt "Czasem bywa trudno, jak radzié¢ sobie z trudnymi sytuacjami w pracy
wolontariusza". Zajecia odbeda sie w Warszawie, a szczegétowe informacje znajdujg sie na stronie:
http://www.polpietro.org/dzialania/szkolenia-dla-wolontariuszy/

To nic nie szkodzi, ze w tych réznych zapowiedziach brak jest chronologii. Przeciez nie we wszystkich
imprezach musimy uczestniczyé. Akurat ta propozycja skierowana jest do pielegniarek pracujgcych
z miodziezg. Konferencja szkoleniowa nt programu , Mtodziez na Rozdrozu” rozpocznie sie 30 listo-
pada i potrwa do 3 grudnia 2011 r. Wiecej informacji znajduje sie na stronie organizatoréw:
http://narozdrozu.org.pl/

Tymczasem bedac na wiasciwej drodze, ponownie zaglagdamy do Poznania. W poprzednim odcinku
Njusletera znalazta sie zapowiedz konferencji o inicjatywach obywatelskich. Tym razem zapraszam
na ,Inwazje barbarzyncéw — Inny Festiwal”, ktéry odbedzie sie w dniach 28 listopada — 2 grudnia
2011 r. w Poznaniu. Jego celem jest pokazanie spotkania z Innym, odmiennym cztowiekiem. Chcacych
szlifowac swojg transkulturowg wrazliwos¢ w dziedzinie pielegnowania cztowieka, zapraszam do za-
poznania sie z programem Festiwalu:

http://www.inwazjabarbarzyncow.pl/

Wspomnienia, tesknienia, wrazenia, przyjaznie i wymiana doswiadczen. Kolejnos¢ szyku wyrazéw
w zdaniu jest nieprzypadkowa, bowiem o minionym i jednoczesnie historycznym wydarzeniu bedzie
mowa. W dniach 10-12 listopada 2011 w Tatranské Kotlinie na Stowacji odbyta sie konferencja
Il Belianiskie Dni Pielegniarstwa. Historyczne wydarzenie? Tak, poniewaz w pigtek 11 listopada 2011
zostata podpisana umowa o wspotpracy pomiedzy Regionalng Izbg Pielegniarek i Potoznych Regionu
Vysoké Tatry a Matopolskg lzbg Pielegniarek i Potoznych w Krakowie. Wfasnie korespondencje
w tej sprawie wystat ze Stowacji Wojciech Nyklewicz. Mozecie jg przeczyta¢ na Portalu Wirtualny
Magazyn Pielegniarki i Potoznej:

http://www.nursing.com.pl/Aktualnosci Il Belianskie Dni_Pielgniarstwa relacia z konferencji 106
2.html

Oczywiscie, zdjecia z tej Konferencji rowniez dostepne sg w Internecie. Ich autorem jest nasz kolega —
Maciej Krajewski. Zainteresowanych zapraszam do odwiedzenia strony:
http://www.wojciech-nyklewicz.pl/konferencje pliki/2bdo.htm
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Szperacz szpera i wyszperat. Kto nie widziat, niech popatrzy. ZostaliSmy przyfapani... na VI Kongresie
Obywatelskim w Warszawie, okiem tajemniczego paparazzi. Cata tréjka. Kto nas odnajdzie, temu
z tatwoscig przyjdzie przegladanie materiatéw z tego Kongresu. Warto zapoznac sie z nimi, zaprzyjaz-
ni¢ sie z Kongresem i zagosci w nim w przysztym roku. Poszperajcie i Wy:

http://www.pfo.net.pl/

Szperamy dalej i odnajdujemy informacje o nowej ,specjalnosci” w pielegniarstwie podstawowe;j
opieki zdrowotnej. Pielegniarka Zdrowia Rodziny (wg informacji) ,,powinna wspiera¢ rodziny w czasie
choroby oraz pomagac w radzeniu sobie jednostek, rodzin z chorobami przewlektymi w srodowisku
na zasadzie wczesnej interwencji z mozliwoscig podjecia leczenia, doradztwa oraz zmiany postaw
zdrowotnych (...)” — czytamy w komunikacie Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego. PTP jest part-
nerem wspierajgcym i odpowiedzialnym za 3 pakiety miedzynarodowego projektu, ktérego celem
jest ,rozwdj wspodlnych programéw nauczania akademickiego dla przygotowania i wprowadzenia
specjalnosci Pielegniarka Zdrowia Rodziny (FHNs) w Europie pod patronatem WHOQ”. Szczegétowe
informacje znajduja sie na stronie PTP:

http://www.ptp.nal.pl/index.php?option=com _content&task=view&id=745&Itemid=63

Wiadomos¢ z ostatniej chwili. W poniedziatek 21 listopada 2011 w Warszawie obyfa sie Konferencja
i Targi PO FIO 2011. FRPP reprezentowat Wojciech Nyklewicz. Foto-relacje z tej imprezy mozecie
obejrzec¢ na profilu Fundacji na Facebooku:
http://www.facebook.com/FundacjaRozwojuPielegniarstwaPolskiego

a teraz PRYWATA

To juz ledwo, ledwo nowy, niestety mocno powakacyjny dziat, w ktdrym mozemy umieszczaé po-
zdrowienia, skargi, wnioski, zazalenia albo cokolwiek pragniemy zakomunikowaé naszej spotecznosci.

Zapadta cisza... nikt nie pisze... nikt nie nagrywa sie na automatyczng sekretarke... ,Tak Was duzo,
a jakoby nikogo nie byto”. Moze to i dobrze?

Do dziatu Prywata mozecie pisa¢ na adres: wojciech.nyklewicz@frpp.org.pl

Koniec

Autor: Wojciech Nyklewicz
Wydawca: Fundacja Rozwoju Pielegniarstwa Polskiego
www.frpp.org.pl

Wszystkie prawa zastrzezone
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