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Intro (mozna je pomingc)

Wtorkowy Njusleter to bibuta z wyborem informacji o konkursach na projekty, ogtoszen o konferen-
cjach i szkoleniach oraz innych takich — zbieranych, redagowanych i wydawanych we wtorki
przez niejakiego WN wg jego widzimisie. Za grosz mu nie ufam, ale Njusletera czytam...

| Ty mozesz dotgczy¢ do powiekszajgcego sie grona czytelnikéw WN.

Koniec Intro

zamiast Wstepniaka
Szanowni Panstwo!
Okres Wesotych Swiat trwa petna parg. W ciagu tych kilkunastu dni ludzie réznych kultur maja powo-
dy do radosci i zabawy. W okresie przesilenia zimowego Starozytni Stowianie biesiadowali ho ho dtu-
go, albo jeszcze dtuzej. Czyz nie zostato nam tak do dzi$? Przeciez w drugiej potowie grudnia i na po-
czatku stycznia mamy znacznie mniejszg sktonnos¢ do pracowania. Zatem poswistujmy wspdlnie.
WHtasnie po raz 2058 bedziemy w tym tygodniu obchodzi¢ Nowy Rok. W sobote czeka nas sylwestro-
wa noc i mozliwo$é fantastycznej zabawy. Czytadto, stuchadto i widziadto ad usum externum tym
razem zamieni sie w parkiet. Bynajmniej nie gietdowy, a wtasnie taneczny.
Zatem zapraszam na ,tanice, hulanki, swawole...” tylko karczmy nie rozwalcie.
Przestrzegam, ponizszy guzik stuzy tylko do uruchomienia wers;ji dla tych, co wolg postucha¢, a zaba-
wa z dofgczonym pilotem spowoduje ten sam efekt.
Nie czekajac na godzine 0:00 ruszamy radosnym korowodem juz teraz...
Wesotej zabawy zycze.

W poprzednim odcinku:

Internetowe badanie postaw pielegniarek, pielegniarzy i studentéw pielegniarstwa wobec migracji;
relacja z Il Belianiskich Dni Pielegniarstwa autorstwa Macieja Krajewskiego; film z sesji plenarnej
VI Kongresu Obywatelskiego; ,Kurier Obywatelski” — biuletyn skierowany do warszawskich NGO;
testowanie obywatelskosci srodowiska pielegniarskiego programem Unii Europejskiej pt. ,,Profilakty-
ka narkotykowa i informacja o narkotykach”; konkurs na projekt telefonu zaufania dla dzieci i mto-
dziezy; wielokulturowos¢ w pielegnowaniu cztowieka — Saturnalia, Chanuka, Szczodre Gody i Boze
Narodzenie.

Njusy
Niniejszym pragne donies¢ wszem i wobec, ze zblizajgcy sie Nowy Rok kiedys obchodzono wiosng. Jak

to byto wtedy, gdy Nowego Roku po nowemu jeszcze nie byto na Swiecie, poczytajcie na tym blogu:
http://rzymskiblog.wordpress.com/2011/08/28/nowy-rok-w-antycznym-rzymie/
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Atmosfera wesotej, niczym nieograniczonej zabawy jest przyjemna, lecz... Bawmy sie bezpiecznie.
Tu nie chodzi o moralizowanie i powstrzymywanie sie od czegokolwiek. Chodzi o wiedze, wieksza
Swiadomosc¢ i odpowiedzialnosc¢ za siebie. Tak, wystarczy odpowiadaé wytgcznie za siebie, by inni tez
byli z nami bezpieczni. No to wchodzimy w zabawe na catos¢, zanurzamy sie w siec Internetu i... naj-
pierw zapoznaj sie z projektem pt. ,Jak bezpiecznie i Swiadomie korzystaé z Internetu?”. Szczegéty
znajdziesz na:

http://www.panoptykon.org/content/jak-bezpiecznie-i-wiadomie-korzysta-z-internetu-dowiedzcie-si

Nowy Rok, a w nim zmiany... chciatoby sie ustyszeé: na lepsze. Owszem, mozna postuchaé, uzywajac
specjalnego przycisku na stronie, ktérg za chwile otworzysz. A informacja dotyczy nowych ,Wytycz-
nych w zakresie kwalifikowania wydatkéw w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki”. Mini-
ster Rozwoju Regionalnego — Elzbieta Biertlkowska — zatwierdzita wytyczne 15 grudnia 2011. Zaczng
one obowigzywad od 1 stycznia 2012. Szczegbty mozna przeczytac na stronie:

http://www.mrr.gov.pl/aktualnosci/fundusze europejskie 2007 2013/Strony/Zatwierdzono zmieni

one Wytyczne kwalifikowania wydatkow POKL 151211.aspx

Szczodre Gody w toku, muzyka gra, karnawat tusz tusz — wszystko to jest wielka okazjg do nawigzy-
wania nowych znajomosci. Dobrze jest wiedzie¢, ,Jak obchodzi¢ sie z apetytem na dobre zwigzki?”.
Witasnie taki tytut nosi cykl zaje¢ dla mtodych Warszawianek, by¢ moze studentek pielegniarstwa,
ktory zaczyna sie 8 marca, a koriczy 10 maja 2012. Zarezerwuj sobie czwartkowe popotudnia
i 3tykendy... i badz szczesliwa. Dla utatwienia zajrzyj na te strone:
http://www.fundacjacel.pl/docs/2012/grupa kobiety zima 2012.doc

Stodka Konferencja w Warszawie. To nie zaproszenie na ciastka, to relacja bogata w merytoryczne
tresci. W dniach 9-10 grudnia 2011 odbyta sie Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiej Federacji
Edukacji w Diabetologii, zatytutowana ,Edukacja w cukrzycy...”. WN zaprezentowat juz zdjecia
z tej Konferencji, a dzis$ zacheca do poczytania materiatdow zjazdowych, udostepnionych na stronie:
http://www.pfed.org.pl/index.php?section=news&show=179

W ubiegty wtorek rozpoczat sie przeglad filmow z VI Kongresu Obywatelskiego w ramach cyklu ,,Prze-
budz sie Pielegniarko, przebudz sie Pielegniarzu”. Dzi$ proponuje seans, zatytutowany ,Po co nam
spoteczenstwo”. Jest to sprawozdanie z obrad sesji tematycznej pod tym samym tytutem, wygtoszone
przez prof. Ewe Rewers z Instytutu Kulturoznawstwa Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Poznaniu.
Zapraszam na projekcje, zachecam do refleks;ji:

http://www.pfo.net.pl/vi-kongres-obywatelski/wnioski-z-debat-video/517-po-co-nam-spoleczenstwo

| kolejny zestaw materiatéw pokonferencyjnych. Tym razem Wojciech Nyklewicz z Fundacji Rozwoju
Pielegniarstwa Polskiego uczestniczyt w Konferencji promujacej narzedzie do pomiaru funkcjonowa-
nia organizacji pozarzagdowych ,Prove it PL”. Spotkanie odbyto sie 14 grudnia 2011 w Warszawie,
a dzi$ mozna pobraé materiaty i zdjecia ze strony:

http://frso.pl/index.php?option=com _content&task=view&id=187&Itemid=98
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Zbliza sie Nowy Rok, a z nim nadzieja na realizacje marzen i urzeczywistnianie planéw. Moze kto$
z Was pragnie wprowadzi¢ nowg jakos¢ do swojego zawodowego zycia? Ta propozycja byé moze jest
dla Ciebie. Podyplomowe studia w zakresie zarzadzania podmiotami ekonomii spotecznej na Uniwer-
sytecie Wroctawskim. WN promuje wszystkie pomysty wiodgce do ustawowej niezaleznosci piele-
gniarek. Wtasnie w trzecim sektorze mozecie rozwingé skrzydfa, kreatywnosé, a przede wszystkim
samostanowienie zawodowe. Ale pamietajcie, to zawsze wigze sie ze znacznie wiekszg odpowiedzial-
noscig za siebie, niz jesteSmy przyzwyczajeni przez budzetéwke. To co, podejmujemy wyzwanie?
Jasne! A szczegdty znajdujg sie na ponizszej stronie. Powodzenia!
http://www.nowaoferta.uni.wroc.pl/studia/studia-podyplomowe-zarzadzanie-podmiotami-

ekonomii-spolecznej

Niezaleznie, czy ukonczyliSmy podyplomowe studia w zakresie ekonomii spotecznej, czy nie, warto
zainteresowac sie tym grantem. Jeszcze do 31 stycznia 2012 przyjmowane sg wnioski do konkursu
,Razem Mozemy Wiecej!”. Chodzi o projekty uftatwiajgce pokonywanie barier w dostepie do lekdw
oraz zapobieganie przerywaniu ciggtosci leczenia z jakichkolwiek przyczyn. Kolezanki i Koledzy, w tych
sprawach jestescie Swietnie zorientowani i czesto dysponujecie wiedzg nigdzie niezapisang na temat
tego, z jakich powoddw i kto nie wykupuje recept i rezygnuje z wizyty u lekarza. Mozecie byé uzy-
teczni spotecznie w trzecim sektorze, mozecie by¢ niezalezni, kreatywni i bardziej odpowiedzialni.
Zachecam do odwiedzenia tej witryny:

http://www.mocpomocy.pl/

O przestrogach dla zanurzonych w sieci Internetu byta mowa pare akapitéw wyzej. Teraz kilka porad
o bezpieczenstwie dla zadurzonych w sobie... nawzajem. Niezaleznie od Twojej wiedzy o zagroze-
niach HIV/AIDS warto poczytac te strone i poleci¢ jg innym. Dzieki Twojej aktywno$ci mozesz urato-
wac nie jedno ludzkie istnienie. Bgdz bezpieczna, badz bezpieczny i dziel sie swoim bezpieczerstwem
z innymi. Moze Cie w tym wesprze¢ wiasnie ten poradnik:

http://www.cd4.pl/

Teraz zabezpieczeni po same uszy, mozemy swobodnie wybrac sie na zakupy. Panie i Panowie,
by tadnie wygladac w sylwestrowg noc, mozecie przebiera¢ w tej propozycji, ile dusza zapragnie. Lecz
nie uzalezniajcie swojego dobrego humoru i swietnej zabawy wytgcznie od przesadnie wykreowane-
go wygladu. Przeciez tej szczegdlnej nocy zabawa Dusz sie liczy. Jednak, na wszelki wypadek prosze
rzuci¢ okiem, a moze...?

http://www.youtube.com/watch?v=EP081Rs5n8s

Nie podobato sie? Mezczyzni s3 mniej wybredni i juz czekajg u drzwi, zeby wyjs¢ na sylwestrowy bal,
a Panie ciggle jeszcze zanurzone w przygotowaniach. Jesli zostawitas decyzje o stroju na ostatnig
chwile, to propozycja recyklingowa bedzie wtasnie dla Ciebie. Szybko podejrzyj, jak zrobili to mtodzi
fachowcy od mody i wskakuj do starej szafy, by wyczarowac¢ nowg kreacje. Rzu¢ okiem na:
http://www.youtube.com/watch?v=Q44Adfa9wno
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Jesli natomiast szykujesz sie na nocny dyzur, mozesz ubrac sie tak:
hthttp://www.youtube.com/watch?v=Q44Adfadwnotp://www.youtube.com/watch?v=9RLVol0t4KO0

O muzyce, formach zabawy i gustach smakowych nie dyskutujemy. Najwazniejsza jest dobra zabawa.

a teraz PRYWATA

To juz troche stary, powakacyjny dziat, w ktérym mozemy umieszcza¢ pozdrowienia, skargi, wnioski,
zazalenia albo cokolwiek pragniemy zakomunikowa¢ naszej spotecznosci.

Najl epszej na Swiecie sylwestrowe]j Zzabawy,
az do nadtwepne@o iSyo 100 | at dtuzej zyczy WN

WprowadzZzmy sie w dobry nastrédj oglgdajagc ten
http://www.youtube.com/watch?v=WYOoRo7v7al&feature=related

Do dziatu Prywata mozecie pisa¢ na adres: wojciech.nyklewicz@frpp.org.pl

Koniec

Autor: Wojciech Nyklewicz
Wydawca: Fundacja Rozwoju Pielegniarstwa Polskiego
www.frpp.org.pl

Wszystkie prawa zastrzezone
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