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Intro (można je pominąd) 

Wtorkowy Njusleter to bibuła z wyborem informacji o konkursach na projekty, ogłoszeo o konferen-

cjach i szkoleniach oraz innych takich – zbieranych, redagowanych i wydawanych we wtorki  

przez niejakiego WN wg jego widzimisie. Za grosz mu nie ufam, ale Njusletera czytam…  

I Ty możesz dołączyd do powiększającego się grona czytelników WN.  

Koniec Intro  

 

zamiast Wstępniaka 

Szanowni Paostwo!  

Okres Wesołych Świąt trwa pełna parą. W ciągu tych kilkunastu dni ludzie różnych kultur mają powo-

dy do radości i zabawy. W okresie przesilenia zimowego Starożytni Słowianie biesiadowali ho ho dłu-

go, albo jeszcze dłużej. Czyż nie zostało nam tak do dziś? Przecież w drugiej połowie grudnia i na po-

czątku stycznia mamy znacznie mniejszą skłonnośd do pracowania. Zatem poświstujmy wspólnie. 

Właśnie po raz 2058 będziemy w tym tygodniu obchodzid Nowy Rok. W sobotę czeka nas sylwestro-

wa noc i możliwośd fantastycznej zabawy. Czytadło, słuchadło i widziadło ad usum externum tym 

razem zamieni się w parkiet. Bynajmniej nie giełdowy, a właśnie taneczny.  

Zatem zapraszam na „taoce, hulanki, swawole…” tylko karczmy nie rozwalcie.  

Przestrzegam, poniższy guzik służy tylko do uruchomienia wersji dla tych, co wolą posłuchad, a zaba-

wa z dołączonym pilotem spowoduje ten sam efekt.  

Nie czekając na godzinę 0:00 ruszamy radosnym korowodem już teraz… 

Wesołej zabawy życzę. 

 

 
 

W poprzednim odcinku:  

Internetowe badanie postaw pielęgniarek, pielęgniarzy i studentów pielęgniarstwa wobec migracji; 

relacja z II Beliaoskich Dni Pielęgniarstwa autorstwa Macieja Krajewskiego; film z sesji plenarnej  

VI Kongresu Obywatelskiego; „Kurier Obywatelski” – biuletyn skierowany do warszawskich NGO; 

testowanie obywatelskości środowiska pielęgniarskiego programem Unii Europejskiej pt. „Profilakty-

ka narkotykowa i informacja o narkotykach”; konkurs na projekt telefonu zaufania dla dzieci i mło-

dzieży; wielokulturowośd w pielęgnowaniu człowieka – Saturnalia, Chanuka, Szczodre Gody i Boże 

Narodzenie. 

 

Njusy 
 

Niniejszym pragnę donieśd wszem i wobec, że zbliżający się Nowy Rok kiedyś obchodzono wiosną. Jak 

to było wtedy, gdy Nowego Roku po nowemu jeszcze nie było na świecie, poczytajcie na tym blogu: 

http://rzymskiblog.wordpress.com/2011/08/28/nowy-rok-w-antycznym-rzymie/ 

http://www.wojciech-nyklewicz.pl/
http://rzymskiblog.wordpress.com/2011/08/28/nowy-rok-w-antycznym-rzymie/
http://www.frpp.org.pl/images/stories/pliki/wtorkowy_njusleter/Wtorkowy_Njusleter_Dzwiekowy_FRPP_nr_27_12_2011.mp3
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Atmosfera wesołej, niczym nieograniczonej zabawy jest przyjemna, lecz… Bawmy się bezpiecznie.  

Tu nie chodzi o moralizowanie i powstrzymywanie się od czegokolwiek. Chodzi o wiedzę, większą 

świadomośd i odpowiedzialnośd za siebie. Tak, wystarczy odpowiadad wyłącznie za siebie, by inni też 

byli z nami bezpieczni. No to wchodzimy w zabawę na całośd, zanurzamy się w sied Internetu i… naj-

pierw zapoznaj się z projektem pt. „Jak bezpiecznie i świadomie korzystad z Internetu?”. Szczegóły 

znajdziesz na: 

http://www.panoptykon.org/content/jak-bezpiecznie-i-wiadomie-korzysta-z-internetu-dowiedzcie-si 

 

Nowy Rok, a w nim zmiany… chciałoby się usłyszed: na lepsze. Owszem, można posłuchad, używając 

specjalnego przycisku na stronie, którą za chwilę otworzysz. A informacja dotyczy nowych „Wytycz-

nych w zakresie kwalifikowania wydatków w ramach Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki”. Mini-

ster Rozwoju Regionalnego – Elżbieta Bieokowska – zatwierdziła wytyczne 15 grudnia 2011. Zaczną 

one obowiązywad od 1 stycznia 2012. Szczegóły można przeczytad na stronie: 

http://www.mrr.gov.pl/aktualnosci/fundusze_europejskie_2007_2013/Strony/Zatwierdzono_zmieni

one_Wytyczne_kwalifikowania_wydatkow_POKL_151211.aspx 

 

Szczodre Gody w toku, muzyka gra, karnawał tusz tusz – wszystko to jest wielką okazją do nawiązy-

wania nowych znajomości. Dobrze jest wiedzied, „Jak obchodzid się z apetytem na dobre związki?”. 

Właśnie taki tytuł nosi cykl zajęd dla młodych Warszawianek, byd może studentek pielęgniarstwa, 

który zaczyna się 8 marca, a kooczy 10 maja 2012. Zarezerwuj sobie czwartkowe popołudnia  

i 3 łykendy… i bądź szczęśliwa. Dla ułatwienia zajrzyj na tę stronę:  

http://www.fundacjacel.pl/docs/2012/grupa_kobiety_zima_2012.doc 

 

Słodka Konferencja w Warszawie. To nie zaproszenie na ciastka, to relacja bogata w merytoryczne 

treści. W dniach 9-10 grudnia 2011 odbyła się Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiej Federacji 

Edukacji w Diabetologii, zatytułowana „Edukacja w cukrzycy…”. WN zaprezentował już zdjęcia  

z tej Konferencji, a dziś zachęca do poczytania materiałów zjazdowych, udostępnionych na stronie: 

http://www.pfed.org.pl/index.php?section=news&show=179 

 

W ubiegły wtorek rozpoczął się przegląd filmów z VI Kongresu Obywatelskiego w ramach cyklu „Prze-

budź się Pielęgniarko, przebudź się Pielęgniarzu”. Dziś proponuję seans, zatytułowany „Po co nam 

społeczeostwo”. Jest to sprawozdanie z obrad sesji tematycznej pod tym samym tytułem, wygłoszone 

przez prof. Ewę Rewers z Instytutu Kulturoznawstwa Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Poznaniu. 

Zapraszam na projekcję, zachęcam do refleksji: 

http://www.pfo.net.pl/vi-kongres-obywatelski/wnioski-z-debat-video/517-po-co-nam-spoleczenstwo 

 

I kolejny zestaw materiałów pokonferencyjnych. Tym razem Wojciech Nyklewicz z Fundacji Rozwoju 

Pielęgniarstwa Polskiego uczestniczył w Konferencji promującej narzędzie do pomiaru funkcjonowa-

nia organizacji pozarządowych „Prove it PL”. Spotkanie odbyło się 14 grudnia 2011 w Warszawie,  

a dziś można pobrad materiały i zdjęcia ze strony: 

http://frso.pl/index.php?option=com_content&task=view&id=187&Itemid=98 

 

http://www.panoptykon.org/content/jak-bezpiecznie-i-wiadomie-korzysta-z-internetu-dowiedzcie-si
http://www.mrr.gov.pl/aktualnosci/fundusze_europejskie_2007_2013/Strony/Zatwierdzono_zmienione_Wytyczne_kwalifikowania_wydatkow_POKL_151211.aspx
http://www.mrr.gov.pl/aktualnosci/fundusze_europejskie_2007_2013/Strony/Zatwierdzono_zmienione_Wytyczne_kwalifikowania_wydatkow_POKL_151211.aspx
http://www.fundacjacel.pl/docs/2012/grupa_kobiety_zima_2012.doc
http://www.pfed.org.pl/index.php?section=news&show=179
http://www.pfo.net.pl/vi-kongres-obywatelski/wnioski-z-debat-video/517-po-co-nam-spoleczenstwo
http://frso.pl/index.php?option=com_content&task=view&id=187&Itemid=98
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Zbliża się Nowy Rok, a z nim nadzieja na realizację marzeo i urzeczywistnianie planów. Może ktoś  

z Was pragnie wprowadzid nową jakośd do swojego zawodowego życia? Ta propozycja byd może jest 

dla Ciebie. Podyplomowe studia w zakresie zarządzania podmiotami ekonomii społecznej na Uniwer-

sytecie Wrocławskim. WN promuje wszystkie pomysły wiodące do ustawowej niezależności pielę-

gniarek. Właśnie w trzecim sektorze możecie rozwinąd skrzydła, kreatywnośd, a przede wszystkim 

samostanowienie zawodowe. Ale pamiętajcie, to zawsze wiąże się ze znacznie większą odpowiedzial-

nością za siebie, niż jesteśmy przyzwyczajeni przez budżetówkę. To co, podejmujemy wyzwanie? 

Jasne! A szczegóły znajdują się na poniższej stronie. Powodzenia! 

http://www.nowaoferta.uni.wroc.pl/studia/studia-podyplomowe-zarzadzanie-podmiotami-

ekonomii-spolecznej 

 

Niezależnie, czy ukooczyliśmy podyplomowe studia w zakresie ekonomii społecznej, czy nie, warto 

zainteresowad się tym grantem. Jeszcze do 31 stycznia 2012 przyjmowane są wnioski do konkursu 

„Razem Możemy Więcej!”. Chodzi o projekty ułatwiające pokonywanie barier w dostępie do leków 

oraz zapobieganie przerywaniu ciągłości leczenia z jakichkolwiek przyczyn. Koleżanki i Koledzy, w tych 

sprawach jesteście świetnie zorientowani i często dysponujecie wiedzą nigdzie niezapisaną na temat 

tego, z jakich powodów i kto nie wykupuje recept i rezygnuje z wizyty u lekarza. Możecie byd uży-

teczni społecznie w trzecim sektorze, możecie byd niezależni, kreatywni i bardziej odpowiedzialni. 

Zachęcam do odwiedzenia tej witryny: 

http://www.mocpomocy.pl/ 

 

O przestrogach dla zanurzonych w sieci Internetu była mowa parę akapitów wyżej. Teraz kilka porad 

o bezpieczeostwie dla zadurzonych w sobie… nawzajem. Niezależnie od Twojej wiedzy o zagroże-

niach HIV/AIDS warto poczytad tę stronę i polecid ją innym. Dzięki Twojej aktywności możesz urato-

wad nie jedno ludzkie istnienie. Bądź bezpieczna, bądź bezpieczny i dziel się swoim bezpieczeostwem 

z innymi. Może Cię w tym wesprzed właśnie ten poradnik: 

http://www.cd4.pl/ 

 

Teraz zabezpieczeni po same uszy, możemy swobodnie wybrad się na zakupy. Panie i Panowie,  

by ładnie wyglądad w sylwestrową noc, możecie przebierad w tej propozycji, ile dusza zapragnie. Lecz 

nie uzależniajcie swojego dobrego humoru i świetnej zabawy wyłącznie od przesadnie wykreowane-

go wyglądu. Przecież tej szczególnej nocy zabawa Dusz się liczy. Jednak, na wszelki wypadek proszę 

rzucid okiem, a może…? 

http://www.youtube.com/watch?v=EPo81Rs5n8s 

 

Nie podobało się? Mężczyźni są mniej wybredni i już czekają u drzwi, żeby wyjśd na sylwestrowy bal, 

a Panie ciągle jeszcze zanurzone w przygotowaniach. Jeśli zostawiłaś decyzję o stroju na ostatnią 

chwilę, to propozycja recyklingowa będzie właśnie dla Ciebie. Szybko podejrzyj, jak zrobili to młodzi 

fachowcy od mody i wskakuj do starej szafy, by wyczarowad nową kreację. Rzud okiem na: 

http://www.youtube.com/watch?v=Q44Adfa9wno 

 

 

http://www.nowaoferta.uni.wroc.pl/studia/studia-podyplomowe-zarzadzanie-podmiotami-ekonomii-spolecznej
http://www.nowaoferta.uni.wroc.pl/studia/studia-podyplomowe-zarzadzanie-podmiotami-ekonomii-spolecznej
http://www.mocpomocy.pl/
http://www.cd4.pl/
http://www.youtube.com/watch?v=EPo81Rs5n8s
http://www.youtube.com/watch?v=Q44Adfa9wno


   Wtorkowy Njusleter nr 27/12/11  

 

 

 

 

Łódź, wtorek, 27 grudnia 2011 Strona 4 
 

Jeśli natomiast szykujesz się na nocny dyżur, możesz ubrad się tak: 

hthttp://www.youtube.com/watch?v=Q44Adfa9wnotp://www.youtube.com/watch?v=9RLVol0t4K0 

 

O muzyce, formach zabawy i gustach smakowych nie dyskutujemy. Najważniejsza jest dobra zabawa. 

 

 

a teraz PRYWATA 

 

To już trochę stary, powakacyjny dział, w którym możemy umieszczad pozdrowienia, skargi, wnioski, 

zażalenia albo cokolwiek pragniemy zakomunikowad naszej społeczności. 

 

Najlepszej na świecie sylwestrowej zabawy, pięknego startu w Nowy Rok 2012 i pomyślności  

aż do następnego Sylwestra i o 100 lat dłużej życzy WN 

 

Wprowadźmy się w dobry nastrój oglądając ten film: 

http://www.youtube.com/watch?v=WYOoRo7v7aI&feature=related 

 

 

Do działu Prywata możecie pisad na adres: wojciech.nyklewicz@frpp.org.pl   

 

 

Koniec 

 

 

Autor: Wojciech Nyklewicz 
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